
令和７年度 兵庫県立西宮病院 

「NST専門療法士」臨床実地修練カリキュラムのご案内  

目的 栄養サポートチーム専門療法士として必要な知識を身につけ、臨床栄養療法のために

必要とされる患者との人間関係の確立を基盤とし、栄養学的専門知識を実際の臨床に

おいて発揮させるための技能を修得させることを目的とします。 

内容 カンファレンス・病棟回診出席、カンファレンス対象患者アセスメント、症例検討、

講義・見学・実習など 計 40時間 

※ 詳細は「令和７年度 臨床実地修練カリキュラム(案)」をご参照下さい。 

→令和 7年度 臨床実地修練カリキュラム(案) 

期間 令和７年６月９日（月） ～ １３日（金）（予定） 

※ カリキュラムの内容・日程変更により、期間が延長される場合がございます。日

時の変更や期間延長によって受講が困難となった場合につきましても、カリキュ

ラム振替等の対応はできませんのでご了承下さい。 

場所 兵庫県立西宮病院 

〒662-0918 兵庫県西宮市六湛寺町 13-9 

阪神「西宮」駅 市役所口より徒歩 2分   →地図・交通案内 

費用 30,000円 

※受講決定となった方には、受講決定通知と請求書を一緒に送付致します。 

カリキュラム開始前までにお支払いください。 

募集人数 10名程度   ※ただし、最小実施人数は 4名と致します。 

参加対象者 栄養サポートチーム専門療法士の認定試験受験資格をもつ看護師・薬剤師・管理栄養

士・臨床検査技師・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・歯科衛生士・診療放射線

技師(臨地修練以外の単位を取得済みの方が望ましい) 

応募期間 令和７年４月 1４日(月)１０時 ～ １７日(木)１７時 まで 

※先着順ではありません。期間日時以外の応募者は選考から外しますのでご注意 

ください。認定試験の単位取得状況や職種毎の人数等を考慮し選考致します。 

※応募後に書類確認を行う場合がありますのでご了承下さい。 

応募方法 応募は下記ＱＲコード：「令和７年度 兵庫県立西宮病院「NST 専門療法士」臨床実地

修練カリキュラム応募フォームからご応募下さい。 

               

※取得単位数についての詳細は JSPEN ホームページにて専門療法士認定規約等

（https://www.jspen.or.jp/qualification/nst/protocol/）をよくご確認下さい。 

※記入漏れ・不備がある場合は受付できません。 

その他 ・ 実習に係る交通費・宿泊費等は各自ご負担下さい。また、昼食は各自ご準備下さ

い。 
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